[bookmark: bookmark0]РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ
В СВЯЗИ С КОРОНАВИРУСОМ


1. Если Вам поставили диагноз онкологического заболевания, не следует откладывать начало противоопухолевого лечения. Исключением являются наличие симптомов ОРВИ, а также посещение страны с неблагоприятной эпидемиологической ситуацией или непосредственный контакт с пациентом, заболевшим новой короновирусной инфекцией. При наличии исключительных обстоятельств необходимо соблюдать режим самоизоляции на предписанный срок (14 дней), при наличии признаков ОРВИ (высокой температуры, насморка, кашля) вызвать врача на дом, а при затруднении дыхания необходимо срочно вызвать «скорую помощь».
2. Онкопациенты относятся к группе риска по инфицированию COVID-19. Поэтому если Вы находитесь в процессе противоопухолевого лечения или готовитесь к нему, необходимо максимально ограничить круг лиц для очного общения, максимально соблюдать ограничительные и профилактические меры и правила личной гигиены.
3. При получении противоопухолевого лечения в амбулаторных условиях и условиях дневного стационара необходимо предусмотреть возможность использования только личного или индивидуального транспорта, максимально ограничить личные контакты и круг очного общения. Обязательно соблюдать рекомендации по режиму и питанию, полученные от лечащего врача. При изменении состояния и появления новых жалоб своевременно информировать лечащего врача.
4. Если Вы находитесь в режиме запланированного перерыва между курсами лучевой или лекарственной терапии (химиотерапии), помимо максимального ограничения круга лиц для очного общения, необходимо соблюдать рекомендации лечащего врача, указанные в выписной документации с учетом ограничительных мер по распространению новой короновирусной инфекции. При наличии признаков ОРВИ необходимо вызвать врача на дом. При наличии высокой температуры тела и затруднения дыхания необходимо срочно вызвать «скорую помощь».
5. Если Вы завершили специальное лечение и находитесь под диспансерным наблюдением, обязательно соблюдайте режим самоизоляции. В сложившейся ситуации при отсутствии жалоб диспансерный осмотр врача-онколога необходимо отложить до снятия ограничительных мер по обеспечению эпидемиологической безопасности населения.
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БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!
